
Quintenzirkel
Dur- und Molltonarten mit ihren Vorzeichen – im Uhrzeigersinn je eine Quinte höher

C
G

D

A

E

H
Fis / Ges

Des

As

Es

B

F
a

e

h

fis

cis

gis
dis / es

b

f

c

g

d
–

1 ♯

2 ♯

3 ♯

4 ♯

5 ♯
6 ♯ / 6 ♭

5 ♭

4 ♭

3 ♭

2 ♭

1 ♭

Dur außen
Moll innen

So liest du den Quintenzirkel

Außen stehen die Durtonarten, innen ihre
parallelen Molltonarten mit denselben Vorzeichen.
Im Uhrzeigersinn kommt mit jedem Schritt ein
Kreuz (♯) dazu, gegen den Uhrzeigersinn ein
b (♭).

Akkorde einer Tonart: Die Nachbarn links und
rechts sind Stufe IV und V, die Molltonart innen ist
Stufe vi.

Reihenfolge der Vorzeichen

Kreuze: Fis – Cis – Gis – Dis – Ais – Eis – His

b-Vorzeichen: B – Es – As – Des – Ges – Ces –
Fes

Merkspruch Kreuztonarten: Geh Du Alter Esel
Hole Fische (G – D – A – E – H – Fis)
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